
Propósito para o Jejum de Daniel - 07 

Completando as tarefas de hoje, você terá chegado a um terço 
do propósito. Como tem sido essa experiência para você? 
Divida seus comentários conosco, abaixo. 

Talvez a tarefa mais desafiadora hoje é a da parte Relacional. 
Mas também é uma que pode lhe trazer um resultado 
surpreendente. Pense em alguém que você admira. O que 
você admira nessa pessoa? Por quê? 

Crie coragem, pegue o telefone, ou vá até a pessoa, e 
pergunte: Como você faz isso? Qual o seu segredo de ser tão 
(preencher a qualidade aqui)? Tem algum conselho para quem 
quer melhorar? 

Se achar necessário, pode até dizer que a razão das perguntas 
é uma tarefa de um propósito especial que você está fazendo. 
Seja também consciente de não tomar muito tempo da pessoa, 
e de agradecer a atenção. 

Além dos conselhos obtidos, essa tarefa lhe ajudará a vencer 
alguma possível timidez, estreitar o contato com a tal pessoa, e 
quem sabe até ser o início de algo mais proveitoso no futuro. 
Portanto, faça de tudo para não fugir dessa tarefa. 

Acrescento aqui também uma 6ª tarefa que não está na tabela 
abaixo: assistir hoje a partir das 21h30 (horário de Brasília) em 
ponto na TV Record o documentário especial: Raio X da Igreja 
Universal. Ame-a ou odeia-a, você saberá coisas nunca vistas 
ou faladas da IURD. 

Até amanhã. 
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Jejum de Daniel  Dia 07 – domingo Feito √ 

Espiritual Ir à igreja hoje para ouvir o que 
Deus tem a lhe dizer e buscar o 
Espírito Santo 

 

Saúde  Beber pelo menos 8 copos d’água 
(2 litros) 

 

Relacional Procure alguém que é excelente 
em uma atividade que você admira 
e pergunte qual o conselho ou 
segredo de seu sucesso 

 

Financeiro Investir no Reino de Deus com 
alegria dando uma oferta  

 

Desenvolvimento Escreva 5 coisas que você 
absolutamente tem que 
fazer/concluir esta semana 

 


